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Руководство по монтажу 
Сип-панелей 
 

 
 

 
 
 

Руководство по установке SIPs- панелей Строительных 
систем Premier  разделёно на специальные секции, 
раскрывающие самые важные аспекты установки 
структурных теплоизоляционных SIPs- панелей.  
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Рекомендации по работе 
с СИП-панелями 
компании Petroleum 
Building Systems (PBS)  

 
 

• Проект должен соответствовать местным 
нормам и правилам. 

• Сообщите о дате монтажа как минимум за 
две недели до заказа услуг по оказанию 
помощи в монтаже на строительной 
площадке. 

 
• Запланируйте предварительное 

совещание перед началом строительства 
с бригадой (бетоноукладчиками, 
слесарями-сантехниками, электриками, 
облицовщиками, кровельщиками и т.д.). 

 
• После получения материалов проведите 

инвентаризацию. 

• Проверьте, правильные ли разрезы и 
углубления на все СИП-панелях. 

• Перепроверьте размеры СИП-
панелей и сравните их с рабочими 
чертежами перед установкой. 

 
• Проектные рекомендации имеют 

больший приоритет, чем рекомендации 
компании PBS. 

 
• Рекомендации компании PBS 

относительно мастики и лент для SIP-
панелей необходимо соблюдать. 

 
• Внесение любых изменений на рабочей 

площадке нужно оговаривать с 
техническим представителем. 

 
• Проверьте, чтобы фундамент или 

междуэтажное перекрытие были 
ровными и прямоугольными. 
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• Изготовьте и предварительно установите 

объемные или двутавровые балки или планки в 
соответствии с указаниями. 

 
• Изучите данные о прижимах в проектной 

документации, если они используются. 
 

• Проверьте, чтобы верхняя и нижняя планки 
были просверлены под вертикальные желоба 
для электропроводки в стенных панелях. 

 
• Не прокладывайте трубы внутри SIP-панелей. 

 
• Не разрезайте обшивку (из OSB-плит) под 

дополнительные желоба для электропроводки 
или трубопровода. 

 
• Не поднимайте СИП-панели за край верхней 

обшивки. 
 

• Уберите мусор с пластины нижнего обвязочного 
бруса, перед тем как разместить на нем 
стенную СИП-панель. 

 
• Наносите мастик на все соединения как 

указано в инструкции компании PBS. 
 

• Убедитесь, что оба наружных СИП-листа 
опираются на пол. 

 
• При креплении гвоздями соблюдайте 

требования, указанные в рекомендациях и в 
рабочей проектной документации. 

 
• Установите вертикально СИП-панели в каждом 

направлении и прикрепите гвоздями. 
 

• Заполните все проемы монтажной пеной. 

• Не наносите материалы внутренней и 
внешней отделки на мокрые СИП-панели.
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Хранение и уход 
 

 

Панели обычно доставляют на бортовом 
автомобиле. На площадке необходимо 
выбрать чистое и ровное место с достаточным 
пространством для передвижения и выгрузить 
туда панели.  (С помощью вилочного 
погрузчика процесс разгрузки пройдет 
быстрее). 

 
Панели, которые привозят, расположены не по 
порядку. Это дает возможность 
минимизировать стоимость перевозки за счет 
того, что панели занимают полностью все 
пространство грузового автомобиля.  
Рекомендуется сортировать панели при 
разгрузке. При этом соответственно 
понадобится место для перемещения и 
складывания панелей штабелями. 

 
Отсортируйте и сложите штабелями все панели 
по номерам, а затем перенесите их как можно 
ближе к месту назначения. Разместите под 
штабелями панелей как минимум 3 рейки с 
максимальным межцентровым расстоянием 4 
фута, чтобы панели лежали ровно. 
Минимальная ширина реек должна составлять 
3 ½ дюйма. 

 

 
Проведите инвентаризацию панелей во время 
разгрузки. Если какая-то панель отсутствует, 
либо же повреждена, сразу же позвоните в 
компанию PBS. Мы предпримем меры по 
устранению проблемы в ближайшее время. 

 
Помните, что Вы работаете с деревянными 
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материалами, которые могут набухать после 
длительного воздействия на них влаги. До 
монтажа храните все панели и 
вспомогательные компоненты в специальном 
месте, защищенном от воздействия 
природных условий. Разбухание планок 
может привести к усложнению 
монтажа. 
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Перечень инструментов  
 

 

• Шприц для уплотнения швов объемом 29 
унций (822 г)  – 1 или 2 шт.  

• Ножовка 
• Лом-гвоздодер 
• Кувалды  
• Уайт-спирит  
• Шнур 
• Такелажные рым-болты 
• Съемные плиты 
• Плотницкий угольник 
• Тонкие гвозди с конической головкой 8d и 

16d 
• Подстилочный материал для укладки опорных 

панелей 
• Монтажная пена 
• Страховочная система для работы на крыше 

(если такие работы запланированы) 
• Малярный шнур 
• Нивелиры (4 фута и более) 
• Две зажимные скобы 5’–6’ 3/4” 
• Шпатели 
• Стремянки и выдвижные лестницы 
• Рычажная лебедка со стяжными ремнями 2” 

или  
• Приспособление для стягивания панелей 

типа Jimmy’s Strapjack. 
• Перфоратор 1/2” под отверстия  

1 1/2” для желоба под 
электропроводку 

• Винтовое сверло 1 1/2” x 12” 
• Перфораторы 1 или 2 3/8” 
• Бензопила с шиной 14”–16” и 

направляющей для изготовления сборных 
элементов на строительной площадке  

• Одна или две циркулярных пилы  
• Электрический рубанок 
• Скребок для пеноматериала и/или горячий 

нож Авалон 
• Сверло под панельные шурупы  
• Пневматический молоток или степлер 1/2” 
• Ножовочный станок 
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Крепление планок 
 

 

В зависимости от требований и нагрузки, 
панели Premier соединяются тремя разными 
способами: планками Premier (панель типа 
‘S’), деревянными рейками (двойная двух- и 
трехмерная панель типа ‘L’) или 
двутавровыми балками (панель типа ‘l’). 

 

Планки Premier – это самый 
распространенный вид соединения панелей 
Premier.   Планки должны быть срезанными 
заподлицо или немного не доходить (примерно 
на 1/16”) до пеноматериала на концах 
панелей.  Параллельно наносятся полоски 
битумной мастики Premier 3/16” примерно на 
расстоянии 1/4” от каждого края планки и по 
прилегающим друг к другу краям 
пеноматериала. 
Битумный мастик Premier используется на 
стыке любых деревянных поверхностей, 
стыках из пеноматериала, а также на стыке 
дерева и пеноматериала. После установки 
панелей планки крепятся гвоздями 8d с 
межцентровым расстоянием 6” или же в 
соответствии с рабочими чертежами. 
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Крепление деревянных 
реек  

 
 

Деревянная рейка – панели PBS 
разработаны по технологии, позволяющей 
устанавливать рейки из пиломатериала 
естественной сушки в стандартные пазы 
размером 1 1/2” нижних, верхних, угловых 
и оконных проемов панелей.  Просто 
разрежьте рейки по длине, нанесите полоску 
мастика Premier 3/8” между слоями реек и 
скрепите их гвоздями.  Нанесите полоску 
мастика Premier толщиной 3/8” по бокам и 
в центре паза, установите рейку в пазы и 
прибейте к панели гвоздями 8d с 
межцентровым расстоянием 6” или же в 
соответствии с рабочими чертежами. 
Рейка должна быть прикреплена 
заподлицо к краям плиты OSB. Если рейка 
разбухла, возможно, понадобится стесать 
и подрезать ее, чтобы она подошла по 
размеру.  Всегда наносите мастику 
Premier на сухую рейку. 
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Крепление двутавровой 
балки  

 
 

1. Балки используются в основном 
для крепления крыши и пола. Перед 
установкой в пазы панели на 
наружные края кромок наносится 
битумная мастика Premier. 
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Основное о панелях – 
сборка 

 
 

Во время сборки стенных панелей по 
возможности размещайте панели 
ножницеобразным движением.  Для этого 
подвиньте нижний угол так, чтобы 
покрытие панелей соприкасалось. 
Оттяните верх панели примерно на 24” и 
в тоже время подоприте низ панели ногой, 
а затем протолкните верхнюю часть 
панели и установите на место. Будьте 
осторожны с пальцами. Если Вам сложно 
соединить панели вместе, воспользуйтесь 
стяжными ремнями, зажимными скобами 
или же рычажной лебедкой и кувалдой с 
соответствующей силой удара для 
соединения панелей друг с другом.  
Устройство для стягивания панелей типа 
Jimmy’s Strapjack можно также 
использовать для подтягивания панелей друг 
к другу. 
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Крепления  
 

 

Обычно используют гвозди 8d с 
межцентровым расстоянием 6” для 
крепления панелей к верхней и нижней 
обвязке присоединенной к планке и  
обшивке.   Скобы 
разрешается 
использовать при 
условии, что они 
соответствуют 
следующим 
критериям: 
минимальная длина 
= 1.5”, размер 14 с 
межцентровым 
расстоянием 6”, 
размер 16 с 
межцентровым 
расстоянием 4”  

Изготовление сборных 
элементов на строительной 
площадке  

 
 

Изготовление сборных элементов на 
строительной площадке придется проводить 
в случае, если Вы заказали шаблонные 
панели (со склада, исходные, материал). 
Даже если у Вас панели фабричного 
производства, возможно, понадобится 
немного подкорректировать высоту или же  
внести другие изменения в размерах уже 
на площадке. 
Корректировка не составит сложности. Для 
большинства проектов хватает обычных 
строительных инструментов, рекомендуется 
лишь один дополнительный инструмент, 
который называется  резак для пены/горячий 
нож (его можно купить) для быстрого и 
простого вырезания пазов в слое 
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пеноматериала. 
 

При корректировке панелей на 
строительной площадке не производите 
замеров и не вносите изменения, пока 
предыдущая панель не будет установлена 
в конечное положение. Во время 
обрезания стенных панелей проверьте, 
чтобы у Вас была нужная панель и чтобы 
она была в правильном положении 
(горизонтальные желоба для 
электропроводки должны быть внизу 
панели).  Помните, что Вам нужно еще 
учесть дополнительно 1/8”к проектным 
размерам.  
Мы рекомендуем воспользоваться 
карандашом для отметки линий на 
поверхности панели, так как нарисованные 
мелом линии обычно сдуваются с 
приближением полотна пилы. 
 
Здесь может пригодиться металлическая 
линейка. Для быстрой и точной обрезки по 
краям панели  воспользуйтесь продольными 
направляющими для циркулярной пилы. 

 
При использовании циркулярной пилы, уложите 
панель, а затем переверните другой стороной, 
чтобы нанести отметку на противоположной 
стороне, прежде чем сделать надрез.  Установите 
максимальную величину подачи пилы, чтобы у 
Вас получился хороший ровный срез.  
Переверните панель на 180˚, чтобы нанести 
разметку на другой стороне и сделать такой же 
надрез. 

 
Пеноматериал между верхними слоями панели 
можно разрезать с помощью ножовочного 
станка или же ножовки.  При работе  с 
ножовочным станком используйте затупленное 
полотно, оно будет двигаться по линии надреза, 
не расслаивая дерево на куски.
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Соскребите лишний пеноматериал между 
наружными слоями металлической линейкой, 
такой как угольник.  Отрегулируйте инструмент 
для резки пеноматериала по глубине 
устанавливаемого компонента. (Резаки по 
пеноматериалу сделают разрез больше, что 
является допустимой погрешностью для 
установки компонента каркаса в панель.)  
После вырезания пеноматериала уберите его 
остатки по бокам, разместив инструмент 
параллельно наружным слоям панели 
(Регулятор глубины подачи может опираться 
на край панели). Возьмите штапель или 
угольник и уберите лишний пеноматериал, 
который может препятствовать установке 
рейки.  Нанесите  мастик Premier согласно 
требованиям и следуйте рекомендациям, 
указанным в данной инструкции или в 
разделе Рекомендации компании  PBS на 
нашем сайте www.pbssips.com. 

http://www.pbssips.com/
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Изготовление сборных 
элементов на строительной 
площадке  
Фронтон/торцевые стены 

 
 

Фронтон/торцевые стены – их размеры легко 
рассчитываются и также легко они 
укладываются на панелях.  Сначала определите 
размер короткой стороны.  Затем сделайте 
пометку на обоих краях.  Проведите 
горизонтальную линию через панель. Подъем 
по панели определяется уклоном ската крыши. 
Если ширина панели 4 фута, умножьте 
величину уклона ската крыши на 4 фута, и Вы 
получите величину подъема (в дюймах) другой 
стороны панели. 

 
Например, подъем при уклоне ската 6:12 будет 
24” (4 ф x 6”= 24”).  Подъем при уклоне ската 
8:12 составит 32” (4 ф x 8” = 32”) и т.д.   
Затем переверните панель, перед тем как сделать 
надрез.  (Переворачивать панели будет легче, если 
вы будете распиливать их на пильных козлах).  
Вырежьте паз соответствующей глубины в  
пеноматериале. 
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Размер короткой стороны следующей 
прилегающей панели определяется по длинной 
стороне панели.  Приплюсуйте немного к этим 
замерам с учетом зазора 1/8”, который 
определяется  коэффициентом ската кровли.  
Продвигайтесь дальше до конькового прогона 
или наивысшей точки. После возведения всех 
фронтонных стен, можно внести небольшие 
изменения  для выравнивания уровня 
фронтона: либо сострогать покрытие панелей 
фронтона вверху и срезать пеноматериал, либо 
же немного поднять плиту и таким образом 
выровнять фронтон/конек крыши. 
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Чтобы прорезать пазы в пеноматериале, 
инструмент для резки нужно расположить 
перпендикулярно поверхности планки, а 
регулятор глубины установить на 1-1/2”. 
Обязательно уберите остатки срезанной 
пены воздушным распылителем или же 
выскребите остатки из паза, перед тем как 
установить планки. 

 
ВСЕ ПАНЕЛИ ДЛЯ ПОЛА, СТЕН И КРЫШИ 
МОЖНА ОБРЕЗАТЬ НА СТРОИТЕЛЬНОЙ 
ПЛОЩАДКЕ, ПРИДЕРЖИВАЯСЬ ПРАВИЛ, 
ОПИСАННЫХ В ЭТОМ РАЗДЕЛЕ.  ВСЕ 
ВОПРОСЫ ВЫ МОЖЕТЕ ЗАДАТЬ 
СПЕЦИАЛИСТУ КОМПАНИИ-ПОСТАВЩИКА 
ИЛИ ЖЕ ОБРАТИТЬСЯ В БЛИЖАЙШЕЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ КОМПАНИИ PREMIER. 

 

Полы 
 

 

Прежде чем устанавливать панели, 
предварительно расположите объемную 
деревянную рейку или двутавровую балку, и 
установите их в выемки по краям ведущей 
кромки панели.  С помощью зажимных скоб 
длиной 5 футов (если необходимо) подтяните 
согнутые деревянные рейки к краям панели.  
Прибейте гвоздями с обеих сторон панели с 
межцентровым расстоянием 6”. 

 
Планки Premier можно устанавливать по 
мере установки каждой панели пола. Их 
нужно устанавливать на заднем краю 
смонтированной панели. Планки Premier 
нужно монтировать в пазы, в которые 
устанавливаются панели. Нанесите 
битумную мастику Premier, как указано в 
разделе  «Крепление планок». 
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Забейте по одному гвоздю в 4-х футовую 
планку для ее фиксации. Не вынимайте гвозди 
из планки, пока следующая планка не будет 
установлена. Информацию о нанесении 
битумного мастика Вы можете прочитать в 
разделе «Крепления». 
Перед установкой панелей на опорные брусья 
пола, наметайте ленту размером 1/2”–3/4” 
по всей длине опорного бруса. 
С помощью временного крепления установите 
эти брусья.  Во время установки панелей с 
помощью шнура проверьте, чтобы брусья 
стояли ровно. 
Начните с установки первой панели в углу.  
Для крепления первой панели к опорным 
брусьям возьмите шурупы для панелей 
Premier, как указано в рабочих чертежах или 
описано в технической документации.  Не 
затягивайте шурупы по краям панелей, пока 
не будет установлена кромка. 
Также оставьте последние два шурупа на 
переднем крае незатянутыми, пока не будет 
установлена следующая панель.  Как только 
следующая панель будет установлена, туго 
затяните предыдущую и повторите процесс.  
Установите деревянные бруски между стойками 
для сосредоточенной нагрузки в соответствии с 
данными инженерной разработки, как 
показано справа вверху. 
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ГВОЗДИ 8d С МЕЖЦЕНТРОВЫМ ПРОСТРАНСТВОМ   

6" ИЛИ ЕКВИВАЛЕНТНЫЕ РАЗМЕРЫ  

 
 
 
 
 

ПЛАНКА ИЛИ ДРУГАЯ 
ПАНЕЛЬ СОГЛАСНО 
ПРОЕКТУ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПЛАНКА ИЛИ 
ДРУГАЯ ПАНЕЛЬ 

СОГЛАСНО ПРОЕКТУ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

СПЛОШНАЯ 
КРОМКА МЕЖДУ 

ОПОРНЫМИ 
ЭЛЕМЕНТАМИ 

BETWEEN  

 
 
 

НЕОБХОДИМЫ 
БАЛКИ ДЛЯ 
ОПОРЫ КРЫШИ 
ПОД 
СОСРЕДОТОЧЕНН
ЫЙ ГРУЗ

 
СОВЕТ ПО УСТАНОВКЕ ПАНЕЛЕЙ  > 
Расставьте панели в следующем порядке: две 
панели с одной стороны бруса, четыре панели с 
другой стороны бруса и снова четыре панели с 
первой стороны бруса. Таким образом, брус 
будет ровно стоять. 

 
Сборку панелей выполняйте с помощью 
ножницеобразного движения. Воспользуйтесь 
стяжными ремнями или устройством для 
стягивания панелей типа Jimmy’s Strapjack, 
чтобы подтянуть панели друг к другу, если это 
необходимо. Также можете воспользоваться 
деревянными брусьями и кувалдой. 

 
После установки всех панелей установите 
кромки с помощью битумного мастика 
Premier. О нанесении герметика на кромку 
Вы можете прочитать в рекомендациях PBS. 
Проверьте положение шурупов и расстояние 
между ними.  Затяните все шурупы. 
Обязательно закрепите гвоздями верхнее и 
нижнее соединение, а также весь периметр 
панелей перекрытия. 
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Пластины нижнего 
обвязочного бруса 

 
 

Проверьте нижние обвязочные брусья, они 
должны быть одинаковой ширины. 
Установите все плиты нижнего бруса прямо 
(± 1/8”), ровно (в пределах 1/4” на самом 
длинном раскосе) и в соответствии с 
точными размерами, указанными в схеме 
рабочих чертежей. Если стеновые панели 
размещаются прямо на бетонный 
фундамент, помните, что, так как 
поверхность панели не может опираться 
просто на фундамент, необходимо 
обеспечить тонкую преграду и непрерывное 
основание. 

 
Один из лучших способов обеспечения 
тонкой преграды – это использование 
обработанной пластины нижнего 
обвязочного бруса, которая имеет такую же 
толщину, как и панель или же немного шире. 

 
Выделите время для выполнения 
качественной работы при раскладке пластин.  
Если сейчас Вы потратите время, то потом 
Вы сэкономите больше времени при 
выполнении других работ по данному 
проекту. При укладке плит, всегда берите 
самую длинную красную линию застройки 
для определения базиса.  Определите самую 
большую перпендикулярную красную линию 
на основе базиса и отрегулируйте ее по 
базису.  Нужно соблюдать точность. Для этого 
воспользуйтесь калькулятором или возьмите 
угольник с самой большой пропорцией 3-4-5.  
Параллельно этим основным линиям 
определите другие размеры конструкции.  
Отрегулируйте или переместите пластины 
нижнего обвязочного бруса по фундаменту 
согласно требованиям, чтобы все размеры 
совпадали с данными схемы размещения 
панелей, указанной в рабочих чертежах. 
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Отбейте линию с помощью шнура на 
ленточном фундаменте под внутреннюю часть 
пластины нижнего бруса и начинайте 
устанавливать пластины.  Нанесите 
подходящий герметик под пластины.   
Выровняйте пластины согласно требованиям. 
Если уложенные пластины не соответствуют 
точным проектным размерам и не выровнены в 
пределах  1/8”, возможно позже понадобится их 
отрегулировать. 

 
Размеры фундамента и пластин (и 
соответствующих стен) обычно одинаковы, как 
и наружная часть обшивки стенной панели в 
отличие от деревянного листа, находящегося 
внутри.  В этом заключается различие со сборной 
конструкцией, в которой размеры обычно 
привязаны к наружным ребрам компонентов 
конструкции. 
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  Стены 
 

 

Нужно уделить время организации работы на 
площадке. Расставьте панели в том порядке, в 
котором Вы будете их использовать.  Принесите 
все инструменты на настил, в том числе: 

• Скребок для пеноматериала  

• Маркер  

• Тележка — для перемещения панелей по 
настилу (рычажная лебедка и стяжные ремни 
не нужны, но могут пригодиться.) 

 
Этап  1. Нижний брус обвязки  
Стеновые панели размещаются над нижним 
брусом обвязки, который устанавливается в паз 
в стеновой панели.  Расположение нижнего бруса 
обвязки Вы можете узнать из схемы размещения 
панелей, указанной в чертежах.  Брус будет 
располагаться на 1/2" внутрь от наружной 
кромки пола.  С помощью шнура отбейте линию 
на настиле равную ширине бруса + 1/2” на 
внутреннюю кромку нижнего бруса обвязки.  
Панельные слои должны соединяться с краем 
настила заподлицо.  Нанесите двойные полоски 
3/8” мастика Premier 1” от края бруса и 
прибейте гвоздями (3) 16d к балке перекрытия 
или же к нижней конструкции перекрытия с 
межцентровым расстоянием 12”, или же, как 
указано в нормах. 
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Этап 2. Перенос схемы 
 

С помощью черного маркера, разметьте 
порядок расположения панелей на нижнем 
брусе обвязки.  Включите в каждую стенную 
панель все оконные и дверные проемы, а 
также вертикальные желоба для 
электропроводки.  Если в схеме есть желоба 
для электропроводки, просверлите отверстия 
при установке каждой панели самым 
маленьким сверлом 1 1/2”. (Не сверлите 
сразу все отверстия в стене, потому что стыки 
панелей увеличиваются и, когда вы дойдете до 
конца стены, центр будет смещен.) 

 
Этап 3. Стыковка панелей  

 
Определите самое подходящее место для 
начала монтажа и принесите панели к 
этому месту. Чаще всего лучшим местом 
для начала монтажа считается угол. Углы 
сшиваются с помощью шурупов Premier, 
которые крепятся на панели с 
максимальным межцентровым 
расстоянием 2 фута. (Обычно используются 
шурупы на 2 дюйма больше толщины 
стены.) Вкрутите шурупы в панель рядом с 
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деревянным брусом. С помощью дрели 
закрепите шурупы и панели соединятся друг 
с другом. 
Затяните низ головки шурупа заподлицо с OSB-
плитой, не разрушайте поверхность панели. 
Всегда сверяйте крепления или технические 
характеристики с рабочими чертежами. 
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Сверьте размеры панелей 
со схемой пола. 
Нанесите слой битумной  
мастики Premier диаметром  
3/8” по бокам и в центре  
нижнего бруса обвязки.   
Поставьте панель.  
Поднимите панель  
над нижним брусом обвязки  
вручную или же механическими 
приспособлениями.  После установки панели, 
проверьте, правильно ли она расположена. Затем, 
вертикально установите стенную панель и 
прикрепите к брусу и к прилегающей панели с 
помощью указанных крепежных элементов.  При 
необходимости скрепите стену до того как перейти 
к следующей панели. 

 
Этап 4. Прилегающая панель  

 
Установите следующую панель на место и 
нанесите мастик Premier также как и при 
установке первой панели.  В этом случае 
нужно будет нанести дополнительно слой 
мастика диаметром 3/8” в центре 
стыковки поверхностей из 
пеноматериала. Разместите на полу 
планки нанесите мастик сверху и снизу, 



2  

примерно на расстоянии 1/4” от края 
планки. 
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Установите планки в прорезы 
зафиксированной панели.  Поставьте 
соединяемую панель в соответствующее 
положение над нижним брусом обвязки, 
немного уклоненным от зафиксированной 
панели.  Соедините впритык слой панели снизу 
и состыкуйте стенки резким движением. 

 
Этап 5. Скрепление  
Вертикально соедините панель в обоих 
направлениях. Возможно, понадобится 
наметать нижнюю часть панели, чтобы она 
держалась на месте во время установки. 
Когда панель соединена в двух 
направлениях, прибейте ее к обеим 
сторонам стыка планки и к плите бруса 
нижней обвязки гвоздями 8d с 
межцентровым расстоянием 6 дюймов 
(Возможно, Вам придется зафиксировать 
стену.) 

 
Этап 6. Мауэрлат 
Повторите тот же процесс для оставшихся 
панелей. Когда дойдете до угла или проема, 
обязательно проверьте размеры панели 
перед ее установкой.  (Возможно, 
понадобится обтесать панель, чтобы она 
вписалась.) 
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Когда все стены смонтированы, перед тем как 
установить мауэрлат, проверьте и выровняйте 
каждую стену, чтобы она была как можно более 
прямой и вертикальной.   Если в схеме присутствуют 
желоба под электропроводку, сделайте отметку 
вертикального желоба на мауэрлате.  Обрежьте 
мауэрлат так, чтобы перекрытие стыков панели 
составляло минимум 2 фута. Нанесите слой 
мастика Premier диаметром 3/8 дюйма в центре и 
по краям пазов стенной панели.  Установите 
мауэрлат и прибейте его в соответствие с 
техническими характеристиками (обычно гвоздями 
8d с межцентровым расстоянием 6 дюймов). 
Завершите процесс, просверлив желоб под 
электропроводку шнековым буром минимум 1 ½ 
дюйма. 

 

Ригели  
 

 

В зависимости от технических требований к окнам 
и дверям можно устанавливать изолирующие балки 
Insul-Beam II компании Premier, двойные, 
размером 2 x 12s с промежутком 16 футов. 
Определите высоту подбалочника: глубина ригеля +  
+ мауэрлат + брус нижней обвязки – высота панели 
= высота подбалочника (11 1/4” + 1 1/2”+ 1 1/2” - 
96” = 81 3/4”).  Обрежьте подбалочник и 
консольную опору, нанесите мастик Premier и 
прибейте их друг к другу. Установите компоненты 
в пазы панели. Затем установите панель, которая 
находится под окном. Установите подбалочник и 
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консольную опору в эту панель.
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Разместите следующую панель над нижним 
брусом обвязки и установите в конечном 
положении. 
 

 
 

Измерьте общую глубину ригеля и нанесите 
изоляцию или любое покрытие  на верхнюю 
часть нижнего ригеля для достижения 
заданных размеров. Измерьте максимальную 
длину ригеля и обрежьте ригель на 1/8 
дюйма короче от этой длины, не задевая 
гвозди в брусе Insul-Beam II при обрезке. 

 
Нанесите мастик Premier Mastic внутрь 
отверстия и горизонтально уложите брус Insul-
Beam II.  Пока не прибивайте панели к этому 
ригелю. Нанесите мастик Premier наверх 
панели, в центре бруса Insul-Beam II и внутри 
на концах. 
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Обрежьте мауэрлат так, чтобы он находился 
над проемом и как минимум на расстоянии 1 
фут от каждого конца проема и 1 фут от 
стыков панели.  Установите мауэрлат в паз 
панели и расположите над ригелем.  Прибейте 
мауэрлат к брусу Insul-Beam II сначала двумя 
гвоздями 16d с межцентровым расстоянием 
12 дюймов.  Прибейте наружный слой панели 
с каждой стороны ригеля сначала к мауэрлату, 
а затем со стороны панелей к брусу Insul-
Beam II. 

 

 
 

Отделайте обе стороны бруса Insul-Beam II 
обшивкой 7/16 дюйма для подгонки по 
толщине панелей, обшивка должна быть 
соединена заподлицо с верхней частью 
мауэрлата. 

Междуэтажные перекрытия  
 

 

Обвязка стропильной системы 
В типовых обвязках стропильной системы 
кромка располагается наверху панели 
заподлицо наружной части, а стропила 
размещаются наверху панели. 
Подробнее на сайте портала Несметное: 
http://nesmetnoe.ru 
(Балки перекрытия могут быть сделаны из 
дерева или объемных пиломатериалов.  
Более детально Вы можете узнать об этом в 
разделе «Пол» данной инструкции. 

http://nesmetnoe.ru/
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Другой вариант: Когда мауэрлат установлен, 
Вы можете свесить стропила прямо с панели.  
Воспользуйтесь хомутом для крепления балок с 
верхним поясом, который приколачивается 
гвоздями.  Как минимум 1.5 дюйма (лучше 2 
дюйма) пояса должно накладываться на 
мауэрлат.  Прибейте верхний пояс в 
соответствии с указаниями по креплению, 
рекомендованными разработчиком. 

 
Как всегда, проконсультируйтесь со 
специалистом насчет конкретных проектных 
требований. 
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Кровля 
 

 

 

 
При получении кровельных панелей, пересчитайте 
их и проверьте размеры.  В большинстве случаев 
кровельные панели производятся не на заводе, 
так как характеристики кровли имеют свойство 
отличаться от рабочих чертежей.  Если они 
заводского изготовления, перепроверьте, 
правильного ли они размера. Также проверьте 
обработку краев. Возможно, Вам понадобится 
обтесать деревянный брус или двутавровую 
балку, чтобы подогнать их под углубления. Если 
Вы не устанавливаете панели сразу после 
доставки, накройте их и деревянные брусья и 
храните так до монтажа.  
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Монтаж на основании 
 

Перед подъемом установите как можно больше 
деревянных реек и двутавровых балок с боку 
соединения с каждой кровельной панелью.  
Планки Premier необходимо устанавливать по 
мере установки панелей.   Объемная 
деревянная рейка устанавливается на 
коньковом брусе и карнизе  после установки 
панелей.  (Если панели устанавливаются 
перпендикулярно коньковому брусу.) 

 

 
Вырежьте скошенный блок из объемной 
деревянной рейки с таким же углом уклона, что и 
крыша и закрепите по всей длине конькового 
бруса. Кровельная панель должна опираться на 
скошенный блок с минимальным перекрытием 1 
½”. Затем наметайте SIP- ленту шириной 18”. 
сверху конькового прогона. (Проверьте, чтобы 
прокладочная бумага была направлена лицевой 
стороной к нижней части кровельных панелей) 
 
Несущие панели 
Используйте подъемные проушины 
или ремни для подъема кровельных 
панелей. (Подъемное приспособление 
можно сделать из проушины 4 дюйма 
из стального прута ¾”). Шток должен 
быть длиной минимум 14”. Гайка 
должна быть прихвачена сваркой к 
шайбе диаметром минимум 4”, 
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изготовленной из стали толщиной ½”. 
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Используйте подъемную плиту размером 
12”x12”x3/16” с решеткой с отверстиями для 
крепления шурупов через OSB-плиту панели. (На 
плите должен быть V-образный сварной шов с 
криволинейным скосом двух кромок для 
присоединения к ней подъемного 
приспособления). Для подъема каждой панели 
должны использоваться как минимум две плиты. 

 
Определите центр каждой панели. В зависимости 
от ската кровли, просверлите отверстие для 
подъемной проушины или расположите центр двух 
подъемных плит на расстоянии 3 дюйма от центра 
панели в сторону края конькового бруса с 
изменением ската через каждый шаг размером 
4:12. Например: на крыше размером 7:12, 
подъемная проушина будет находиться на 
расстоянии 9” от центра. Это позволит достичь 
практически точного ската панели, что облегчит 
установку панели. При использовании подъемной 
проушины заполните отверстие монтажной пеной 
перед укладкой кровельной толи. (Если 
кровельная панель установлена на деревянную 
рейку, расположение подъемной проушины или 
плиты, возможно, придется отрегулировать.) 

 
В процессе установки рекомендуется чередовать 
расположение панелей с каждой стороны 
конькового прогона.  Сначала уложите 2 панели с 
одной стороны конькового бруса, затем четыре с 
другой стороны.  Чтобы предотвратить сгибание 
конькового прогона чередуйте панели в такой 
последовательности для обеспечения равновесия 
кровли. Для упрощения установки прилегающей 
панели не затягивайте последний шуруп, 
соединяющий коньковой брус или карниз с краем 
первой панели, так как это может усложнить 
установку следующей панели из-за стягивания 
последним шурупом. 
Через некоторые соединения стен/кровли, 
показанные на предыдущей странице, электрик 
может проложить проводку в проеме, образованном 
скошенным блоком.  Когда проводка установлена, 
заполните проем монтажной пеной или 
пенополистиролом. 
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Крепление в углублении –панели Premier 
могут устанавливаться в углублениях и 
пересечениях скатов крыши. 
Проконсультируйтесь со специалистом отдела 
сбыта компании Premier и прочитайте 
подробную инструкцию Premier для более 
детальной информации. 

 
Коньковый шаблон – сначала срежьте ½” 
нижней части конькового шаблона. Нанесите 
монтажную пену с высоким пределом 
текучести снизу и по бокам конькового бруса 
и установите коньковый шаблон. Приклейте 
две OSB-полоски сверху конькового 
бруса с помощью мастика Premier и 
панельных шурупов. 

 

 
 

Паронепроницаемый материал  – на 
внутренней части кровельной панели 
должен быть установлен подходящий 
паронепроницаемый материал. Premier 
рекомендует использовать SIP-ленту на 
стыках панелей и соединениях стены с 
крышей. Больше информации по 
данному вопросу Вы можете узнать из 
технического бюллетеня #28 на сайте 
www.pbssips.com. 
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Изоляция Insul-Lam 
 

 

Изоляция Insul-Lam из пенополистирола 
используется в качестве ненесущей основы в одно- 
или двухслойной системе. 

 
Двухслойная система – сначала устанавливается 
двухмерная деревянная перегородка по всему 
периметру крыши. Высота перегородки 
определяется глубиной установки изоляции Insul-
Lam. При постройке жилых сооружений PBS 
рекомендует использовать пароизоляционный 
материал с одной или двухслойными системами.  
Вам понадобится отрезать один кусок 
пеноматериала размером 2 ф x 4 ф и несколько 
кусков размером 2 ф x 8 ф от партии товара, чтобы 
расположить его по периметру заподлицо с 
деревянной перегородкой. 

 

 
Когда куски размером 2 ф установлены, 
расположите оставшиеся листы пеноматериала 
размером 4 ф x 8 ф. 
Верхний слой – нанесите верхний слой 
перпендикулярно слою из пеноматериала так, чтобы 
стыки наслаивались друг на друга. Необходимо 
удалить 1 ½” пеноматериала по краям периметра, 
чтобы OSB-плита шла внахлест на деревянной 
перегородке. Когда верхний лист изоляции 
установлен, прикрепите сборку к крыше с помощью 
панельных шурупов Premier в соответствии с 
расстоянием и шагом, указанным в технической 
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документации.  Шуруп должен входить в крышу 
минимум на 1”.  Прибейте 
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OSB-плиты по периметру к двухмерной рейке 
гвоздями 8d с межцентровым расстоянием 6” 
или же в соответствии с техническими 
требованиями. 

 
Если используется паронепроницаемый 
материал, он наносится перед установкой 
изоляционных панелей Insul-Lam. Кровельный 
и/или отделочный материал устанавливается в 
соответствии с техническими характеристиками 
и рекомендациями изготовителя. 

 

Электричество 
 

 

Основные рекомендации 
 

Никогда не вырезайте большие пазы в 
наружном слое панели. Большие пазы в панели 
могут подвергнуть серьезной опасности 
целостность конструкции панелей.  При 
необходимости Вы можете вырезать отверстия 
размером 4” и воспользоваться зацепным 
крюком для прокладывания проводки там, где 
может не быть желоба. 

   
По возможности используйте вертикальные 
желоба и внутренние стены для прокладывания 
проводки. 

 
Возьмите коробку, которую можно закрепить 
прямо на панели. 
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Засуньте или высуньте одновременно всю 
проводку через желоб. С помощью 
плоскогубцев загните провод примерно на 
1 дюйм. Замотайте конец провода 
изоляционной лентой. 
Расположите оставшиеся провода плоской 
стороной к плоской стороне и примотайте их к 
длинному проводу, находящемуся ниже изгиба. У 
Вас должно быть 8 – 10 дюймов прямого провода 
для проникновения в отверстия желоба для 
проводки. 

 
Не пытайтесь прокладывать провод в панелях 
горизонтально между розетками и 
выключателями, если только расстояние 
между ними не короткое и у Вас нет других 
вариантов.  Для прокладывания проводки к 
проемам пола или крыши используйте 
вертикальные желоба. В этих участках 
прокладывайте проводку горизонтально, чтобы 
достать до вертикальных желобов в панелях. 

 
Чтобы добраться до пересечения желобов, 
воспользуйтесь пилой для выпиливания 
отверстий размером 4 д - 4 1/8 д.   
С помощью отвертки с  
плоским жалом 
выкрутите штепсельный  
разъем. Прибейте  
штепсель к стене. После  
того как вытяните  
провода, закрепите  
штепсель  мастикой или  
монтажной пеной. 

 
На стыке стен можно просверлить 
(на уровне горизонтального желоба для проводки) 
длинное отверстие, идущее наискось по диагонали 
к электрическому желобу. Проводку в таком 
случае можно легко проложить.  
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Водопровод 
 

 

В независимости от того строите ли вы 
каркасный дом или же панельный, Premier не 
рекомендует устанавливать водопровод с 
наружной стороны стены из-за конденсации и 
замерзания труб. 

 

 
Возникают ситуации, когда у строителя 
появляется необходимость рассмотреть 
варианты желобов для трубопровода в 
наружной стене, например, когда кухонная 
раковина находится возле окна или стиральная 
машинка и сушилка расположены у наружной 
стены. Эта проблема решается с помощью 
технологии “изолированная вентиляция (island 
vent)”, которая проходит через пол к 
ближайшей внутренней стене. 

 
Другое возможное решение – это 
использование клапана допуска воздуха 
(AAV). AAV это клапан одностороннего 
действия, который запускает воздух в 
вентиляционный стояк, не требуя удлинения 
стояка к внешней стене постройки. Образец 
клапана AAV можно найти на сайте 
www.studor.com. Проверьте в местных 
правилах, какой должна быть его 

http://www.studor.com/
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конструкция. 
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Стена – диафрагма 
жесткости  

 
 

Стена жесткости – это вертикальный 
скрепляющий элемент, который переносит 
на фундамент силы одной плоскости, 
прикладываемые на перегородки пола или 
крыши. 
В деревянных каркасных постройках стены 
жесткости почти всегда используются как 
вертикальный скрепляющий или же 
несущий элемент. Самый 
распространенный способ крепления 
панелей – это замер и обрезка плиты 
панельной стены, прилегающей к натяжной 
подпорке. Выберите место для работы с 
прижимными планками и двухмерными 
балками. 
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Теплосопротивление 
панелей Premier  

 
 

Пенополистирол типа I  
 

Толщина 
сердцевины  

Теплосопротив
ление при  
75˚ 

Теплосопротив
ление при 40˚ 

3 -1/2” 15 16 
5 -1/2” 23 24 
7-1/4” 30 31 
9 -1/4” 38 39 
11-1/4” 46 47 



 

 
 

 
 

Толщина 
сердцевины 
панели  

Высота стенной панели (в футах) 
8’ 10’ 12’ 16’ 20’ 24’ 

3 1/2” 3500 2553 2452 н.д н.д н.д 
5 1/2” 4250 4042 3373 3358 н.д н.д 
7 1/4” 4917 4325 4473 4194 3496 н.д 
9 1/4” 4200 4200 4200 4200 3389 н.д 

11 1/4” 3890 3890 3890 3890 3890 н.д 
 

Осевые нагрузки представляют собой предельную нагрузку, 
деленную на коэффициент запаса прочности 3.  

Нагрузки не отражают вторичный эффект P∆ 
Более детальную информацию по этой таблице можно найти в техническом бюллетене №4 
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Толщина 
сердцевины 
панели  

Высота стенной панели (в футах) 
8’ 10’ 12’ 16’ 20’ 24’ 

3 1/2” 4723 3903 3094 2350 н.д. н.д. 
5 1/2” 5849 5889 4278 4311 н.д. н.д. 
7 1/4” 6850 6111 5556 5181 4835 н.д. 
9 1/4” 5470 5470 5470 5470 5470 4250 

11 1/4” 4500 4333 4167 3750 3750 3333 
 

Осевые нагрузки представляют собой предельную нагрузку, 
деленную на коэффициент запаса прочности 3.  

Нагрузки не отражают вторичный эффект P∆. 

Двухмерные рейки располагаются с межцентровым 
расстоянием 4 фута. 

Более детальную информацию по этой таблице можно найти 
в техническом бюллетене №4.
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Максимальный пролет полов 

 
 

 
               
Максимальный пролет крыши 
 
 
 

 

 

Толщина 
сердцевины 
панели 

Прогиб Расстояние между панелями (в футах) 
4’ 8’ 10’ 12’ 14’ 16’ 18’ 20’ 22’ 24’ 

 
3 1/2” 

L/360 99 38 28 21 16 10  
н.д. 

 
н.д. 

 
н.д. 

 
н.д. L/240 151 54 43 32 24 16 

L/180 154* 61* 57 45 34 21 
 

5 1/2” 
L/360 102 49 38 30 24 18 14 11  

н.д. 
 

н.д. L/240 159 78 57 45 32 28 22 16 
L/180 166* 80* 60* 46* 40* 34* 29 21 

 
7 1/4” 

L/360 119 59 60 41 34 26 20 15  
н.д. 

 
н.д. L/240 160* 84 75* 60 50 39 31 23 

L/180 160* 85* 75* 69* 60* 50* 41 31 
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Панели пола должны иметь покрытие минимум 3/4” или покрытие 7/16” с на хлестом на  чистый настил пола перпендикулярный панели . Более 
детальную информацию можно получить из тех.бюллетеня #18 (www.pbssips.com). 
См. также бюллетень №21 (www.pbssips.com) относительно настилов. 

 

 
 

Толщина 
сердцевины 

 
Прогиб  

   4’ 8’ 10’ 12’ 14’ 16’ 18’ 20’ 22’ 24’ 
 

9 1/4” 
L/360 138 78 64 53 41 33 27 22 20 17 
L/240 160* 86* 65* 57* 51* 46* 41 34 29 25 
L/180 160* 86* 65* 57* 51* 46* 42* 39* 37* 34 

 

11 1/4” 
L/360 115 94* 75 51 49 47 38 28 24 21 
L/240 160* 94* 76* 59* 55* 51* 45* 39* 36 31 
L/180 160* 94* 76* 59* 55* 51* 45* 39* 36* 33* 

 

   
Максимальный пролет пола 

* указывается предельная нагрузка, деленная на 3. 
Прогон 4’ – это при минимуме  2 прогона. 
Панели требуют минимальную опорную площадь 1-1/2”. 

Максимальный пролет крыши  

http://www.pbssips.com/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Максимальный пролет пола 
      

 

 
 

Максимальный пролет крыши
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Толщина 
сердцевины 
панели 

Прогиб 
Расстояние между панелями (в футах) 

4’ 8’ 10’ 12’ 14’ 16’ 18’ 20’ 22’ 24’ 

 
3 1/2” 

L/360 98 45 32 24 16 11  
н.д 

 
н.д 

 
н.д 

 
н.д L/240 225 67 47 34 24 16 

L/180 298* 90 61 44 34 22 
 

5 1/2” 
L/360 241 128 57 41 32 25 20 15  

н.д 
 

н.д L/240 288* 182* 86 60 49 37 29 22 
L/180 288* 182* 112* 79 65 49 39 29 

 
7 1/4” 

L/360 241 168 80 65 54 42 33 24  
н.д 

 
н.д L/240 288* 188* 126 99 81 61 49 34 

L/180 288* 188* 133* 117* 105 80 62 44 
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Панели пола должны иметь покрытие минимум 3/4” или покрытие 7/16” с на хлестом на  чистый настил пола перпендикулярный панели . Более 
детальную информацию можно получить из тех.бюллетеня #19 (www.pbssips.com). См. также бюллетень №21 (www.pbssips.com) относительно 
настилов 
 

 

 
 

Толщина 
сердцевины 
панели 

Прогиб Расстояние между панелями (в футах) 
4’ 8’ 10’ 12’ 14’ 16’ 18’ 20’ 22’ 24’ 

 
9 1/4” 

L/360 274 188* 116 100 80 58 47 36 32 28 
L/240 326* 188* 147* 134* 120 90 70 52 46 41 
L/180 326* 188* 147* 134* 121* 108* 93 68 61 53 

 
11 1/4” 

L/360 327* 188* 167* 140 116 90 75 57 47 36 
L/240 327* 188* 167* 153* 132* 110* 97* 83* 69 53 
L/180 327* 188* 167* 153* 132* 110* 97* 83* 83* 70 

 
   

* указывается предельная нагрузка, деленная на 3.  
2-мерные планки Hem-Fir #2 или эквиваленты. 
Прогон 4’ – это при минимуме  2 прогона.  
Панели требуют минимальную опорную площадь 1-1/2”. 
Деревянные планки находятся на расстоянии 4 ф 

 
Максимальный 
пролет пола 

Максимальный пролет 
крыши 
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Толщина 
сердцевины 
панели 

Прогиб Расстояние между панелями (в футах) 
4’ 8’ 10’ 12’ 14’ 16’ 18’ 20’ 22’ 24’ 

 

7 1/4” 
L/360 132 136 93 60 48 40 29 21  

NA 
 

NA L/240 318* 148* 107* 91 70 54 42 31 
L/180 318* 148* 107* 92* 85 54 48 40 

 

9 1/4” 
L/360 197 164* 124* 72 66 61 48 34 29 24 
L/240 318* 164* 124* 107* 96* 84* 70 49 43 36 
L/180 318* 164* 124* 107* 96* 84* 76* 65 56 47 

 

11 1/4” 
L/360 258 143* 103* 86 83 77* 61 42 37 31 
L/240 318* 143* 103* 93* 85* 77* 68* 59* 54* 47 
L/180 318* 143* 103* 93* 85* 77* 68* 59* 54* 49* 

 
* указывается предельная нагрузка, деленная на 3. Прогон 4’ – это при 
минимуме  2 прогона. 
Панели требуют минимальную опорную площадь 1-
1/2”. bearing. Расстояние между двутавровыми 
балками 4’. 

 

 
Максимальный пролет 
пола 

 

 
 Максимальный пролет пола 

Панели пола должны иметь покрытие минимум 3/4” или покрытие 7/16” с на хлестом на  чистый настил пола перпендикулярный панели . Более детальную информацию можно получить из технического 
бюллетеня #13 (www.pbssips.com). 
См. также бюллетень №21 относительно настилов (www.pbssips.com).
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Таблица нагрузок 6 
 

Значения сосредоточенной нагрузки на SIP-
панели Premier 

 
 1 1/2” 

минимальн. 
ширина 
опоры  

3” минимальн. 
ширина 
опоры 

стандарт 2040 фунтов 2450 фунтов 
добавочна
я плита 
ростверка  

4030 фунтов 4678 фунтов 

 

Более детальную информацию 
по данной таблице можно найти в 
техническом бюллетене #2 PBS 
(www.pbssips.com). 
Прочитайте Рекомендации PBS 
010 по плите ростверка 
(www.pbssips.com) 
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* указывается предельная нагрузка, деленная на 3 
Во всех случаях, где применяется сосредоточенная нагрузка на проем или же проектная нагрузка 
превышает мощность ригеля, применяется изоляционный материал Premier Insul-Beam II или же 
требуется специально разработанная сборка ригеля. Вы можете найти более детальную информацию 
по данному вопросу в техническом бюллетене #10 (www.pbssips.com). 

Глубина 
ригеля  прогиб Прогон ригеля  (в футах) 

4’ 6’ 8’ 10’ 
 

12” 
L/480 740* 385* 229* 142* 
L/360 740* 385* 229* 142* 
L/240 740* 385* 229* 142* 

 
18” 

L/480 798* 574* 385* 311* 
L/360 798* 574* 385* 311* 
L/240 798* 574* 385* 311* 

 
24” 

L/480 886* 629* 429* 361* 
L/360 886* 629* 429* 361* 
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* указывается предельная нагрузка, деленная на 3 
Во всех случаях, где применяется сосредоточенная нагрузка на проем или же проектная нагрузка 
превышает мощность ригеля, применяется изоляционный материал Premier Insul-Beam II или же требуется 
специально разработанная сборка ригеля. Вы можете найти более детальную информацию по данному 

Глубина 
ригеля  прогиб Прогон ригеля  (в футах) 

4’ 6’ 8’ 10’ 
 

12” 
L/480 345 243 156 99 
L/360 450 295 190 125 
L/240 630 382 236* 153* 

 
18” 

L/480 705 388 254 235 
L/360 750* 482 302* 281* 
L/240 750* 482 302* 281* 

 
24” 

L/480 698 582* 368* 350* 
L/360 895* 582* 368* 350* 
L/240 895* 582* 368* 350* 
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вопросу в техническом бюллетене #10 (www.pbssips.com). 
 

 
 

№ 
Триммера Изгиб Расстояние между коллекторами (фт) 

9’ 10’ 11’ 12’ 13’ 14’ 15’ 16’ 
 

1 
L/480 700 630 573 458 360 288 234 193 
L/360 700 630 573 525 480 384 313 257 
L/240 700 630 573 525 485 450 420 386 

 
2 

L/480 1085 791 594 458 360 288 234 193 
L/360 1400 1055 792 610 480 384 313 257 
L/240 1400 1245 792 864 720 577 469 386 

 

Значения, указанные для каждого изгиба, представляют наименьшее  значение несущей 
способности триммера, изгиба или стойкость к изгибу  или фактического отклонения в 
предусмотренной нагрузке. 
Ознакомьтесь с  Техническим бюллетенем № 30 для вспомогательных триммеров PBS  SIPs 
(www.pbssips.com). Примечание: Расчётная мощность триммера должна быть 
скорректирована.
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Тип 
панели 

Минимальная 
толщина ДСП 

Дополнения  
Срез(лфт) 2x Каркасы Рейки 

Метизы Зазор Метизы Зазор 
l or s 7/16” 8d саморезы 6 дюймов 8d гвоздь 6 дюймов 300 

s 7/16” 8d саморезы 4 дюйма #6 
3 

4 дюймов 6004 
 

1.Конструкционный пиломатериал должен иметь минимум SPF #2  с минимальной  удельной массой  0.43. 
2.Максимальное соотношение высоты к ширине панели должно быть 3.5:1 
1. Саморезы #6 на x 1-1/4 дюймов, саморезы Тип W. 
2. Предусмотрены две основные панели. 
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http://www.multitran.ru/c/m.exe?t=466381_2_1&s1=load%20chart
http://www.multitran.ru/c/m.exe?t=466381_2_1&s1=load%20chart


 

 
 
 
 

Тип 
панели 

Минимальная 
толщина ДСП 

Дополнения 
       
Срез(лфт) Верхняя панель Несущая 

панель 
Вертикальный 
профиль Рейка5 

l or s 7/16” 8d гвозди 6” 
oc 

8d гвозди 6” 
oc 

8d гвозди 6” oc 
- 2 ряда4 

8d гвозди 
6” oc 470 

l or s 7/16” 8d гвозди 4” oc 
- 2 ряда3 

8d гвозди 
4” oc 

8d гвозди 4” oc 
- 2 ряда 4 

8d гвозди 
4” oc 700 

 
l or s 

 
7/16” 10d гвозди 6” 

oc - 2 ряда 3 
10d 

гвозди 3” 
oc 

10d гвозди 6” 
oc - 2 ряда 4 10d гвозди 

3” oc - 2 ряда 
 

1010 
 

1.  Конструкционный пиломатериал должен иметь минимум SPF #2  с минимальной  удельной массой  0.43. 
2. Максимальное соотношение высоты к ширине панели должно быть 3.5:1 
3. Предусмотрена двойная верхняя панель. 
4. Предусмотрен двойной контакт или 4x элемента каркаса. 
5. Рейки 7/16” на  3” ОСП. 
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Минимальная 
толщина ДСП  

Дополнения  
Срез 
(лфт) Опорные панели Стыки щитов – только 

поверхность 
Стыки щитов - поверхность 
и основание 

Метизы Зазор Метизы Зазор 
 

Метизы Зазор 
7/16” PBS 

саморез2 12 
дюймов 

       8d гвоздь 3 
дюйма
 

8d гвоздь 6 дюймов 425 

7/16” PBS 
саморез 2 3 дюйма 8d гвоздь 2 

дюйма 
8d гвоздь 4 дюйма 510 

7/16” PBS 
саморез 2 4 дюйма 8d гвоздь 

- 2 ряда 3 
дюйма 

8d гвоздь - 2  
ряда 6 дюймов 917 

23/32” PBS 
саморез 2 4 дюйма 8d гвоздь 

- 2 ряда 3 
дюйма 

8d гвоздь - 2 
ряда 6 дюймов 1136 

 

1.  Максимальное соотношение высоты к ширине панели должно быть 4.5:1. 
2. Монтаж строительных систем «Premier» («Премьер») производится с помощью больших саморезов. 
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               Нагрузка на стену  (фут/фут2) – конец зоны  (Зона5) на площадь равнодействующего ветра от 100фут2 до  500фут2   
Средняя высота 
потолка (фт) 

90 MPH 100 MPH 110 MPH 120 MPH 
эксп.  B эксп.  C эксп. d эксп. B эксп.  C эксп.  d эксп.  B эксп.  C эксп.  d эксп.  B эксп.  C эксп.  d 

15 -15.1 -18.3 -22.2 -18.7 -22.6 -27.5 -22.6 -27.3 -33.2 -26.9 -32.5 -39.5 
20 -15.1 -19.5 -23.4 -18.7 -24.1 -29.0 -22.6 -29.2 -35.0 -26.9 -34.7 -41.7 
25 -15.1 -20.4 -24.3 -18.7 -25.2 -30.1 -22.6 -30.5 -36.4 -26.9 -36.3 -43.3 
30 -15.1 -21.1 -25.1 -18.7 -26.2 -31.0 -22.6 -31.6 -37.5 -26.9 -37.7 -44.7 
35 -15.9 -21.9 -25.7 -19.6 -27.1 -31.8 -23.7 -32.8 -38.4 -28.2 -39.0 -45.7 
40 -16.5 -22.5 -26.3 -20.4 -27.9 -32.5 -24.6 -33.7 -39.3 -29.3 -40.1 -46.8 
45 -16.9 -23.1 -26.9 -20.9 -28.6 -33.3 -25.3 -34.6 -40.2 -30.1 -41.2 -47.9 
50 -17.5 -23.6 -27.3 -21.7 -29.2 -33.8 -26.2 -35.3 -40.9 -31.2 -42.0 -48.7 
55 -18.0 -24.0 -27.8 -22.3 -29.7 -34.4 -26.9 -35.9 -41.6 -32.0 -42.8 -49.5 
60 -18.4 -24.5 -28.2 -22.8 -30.3 -35.0 -27.6 -36.6 -42.3 -32.8 -43.6 -50.3 

Давление ветра на 
металлическую конструкцию -15.1 -18.7 -22.6 -26.9 

 

Более детальную информацию по данной таблице можно найти в Техническом бюллетене #15  

схем
а распределения нагрузки 12: скорость и 

давление ветра  (Таблица  1 из 2
) 
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                                          Нагрузка на стену  (фут/фут2) – конец зоны  (Зона5) на площадь равнодействующего ветра от 100фут2 до  500фут2   
Средняя высота потолка 
(фт) 

130 ми/ч 140 ми/ч 150 ми/ч 170 ми/ч 
эксп. B эксп.  C эксп. d эксп. B эксп. C эксп.  d эксп.  B эксп.  C эксп.  d эксп.  B эксп.  C эксп.  d 

15 -31.6 -38.2 -46.5 -36.7 -44.4 -53.9 -42.1 -50.9 -61.9 -54.1 -65.5 -79.5 
20 -31.6 -40.8 -49.0 -36.7 -47.3 -56.9 -42.1 -54.3 -65.3 -54.1 -69.8 -83.9 
25 -31.6 -42.7 -50.9 -36.7 -49.5 -59.1 -42.1 -56.8 -67.8 -54.1 -73.0 -87.1 
30 -31.6 -44.2 -52.5 -36.7 -51.4 -60.9 -42.1 -58.9 -69.9 -54.1 -75.7 -89.8 
35 -33.2 -45.8 -53.7 -38.5 -53.2 -62.4 -44.2 -61.1 -71.6 -56.8 -78.4 -92.0 
40 -34.4 -47.1 -55.0 -40.0 -54.7 -63.9 -45.9 -62.7 -73.3 -59.0 -80.6 -94.1 
45 -35.4 -48.3 -56.2 -41.1 -56.2 -65.3 -47.2 -64.4 -74.9 -60.6 -82.8 -96.3 
50 -36.7 -49.3 -57.2 -42.6 -57.3 -66.4 -48.8 -65.7 -76.2 -62.8 -84.4 -97.9 
55 -37.6 -50.2 -58.1 -43.7 -58.4 -67.5 -50.1 -66.9 -77.5 -64.4 -86.0 -99.5 
60 -38.6 -51.2 -59.1 -44.8 -59.5 -68.6 -51.4 -68.2 -78.7 -66.0 -87.6 -101.2 

Давление ветра на 
металлическую конструкцию -31.6 -36.7 -42.1 -54.1 

 

Более детальную информацию по данной таблице можно найти в Техническом бюллетене #15  

схем
а распределения нагрузки 12: скорость 

и давление ветра  (Таблица  2 из 2
) 

54 

http://www.multitran.ru/c/m.exe?t=466381_2_1&s1=load%20chart
http://www.multitran.ru/c/m.exe?t=466381_2_1&s1=load%20chart


 

 


	Руководство по монтажу Сип-панелей
	Содержание
	Рекомендации по работе с СИП-панелями компании Petroleum Building Systems (PBS)
	Хранение и уход
	Перечень инструментов
	Крепление планок
	Крепление деревянных реек
	Крепление двутавровой балки
	Основное о панелях – сборка
	Крепления
	Изготовление сборных элементов на строительной площадке
	Изготовление сборных элементов на строительной площадке
	Фронтон/торцевые стены
	Полы
	Пластины нижнего обвязочного бруса
	Стены
	Этап  1. Нижний брус обвязки
	Этап 2. Перенос схемы
	Этап 3. Стыковка панелей
	Этап 4. Прилегающая панель
	Этап 5. Скрепление
	Этап 6. Мауэрлат

	Ригели
	Междуэтажные перекрытия
	Обвязка стропильной системы

	Кровля
	Монтаж на основании
	Несущие панели

	Изоляция Insul-Lam
	Электричество
	Основные рекомендации

	Водопровод
	Стена – диафрагма жесткости
	Теплосопротивление панелей Premier
	Пенополистирол типа I
	Таблица нагрузок 6


